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Payacuar 2025 

Compartiendo y entretejiendo conocimientos 

 Lenguajes de la Educación Física en las comunidades y en los territorios 

 

Martes 23 de septiembre de 2025 

  Lugar: Salón Presidente IDRD  

Hora Actividad 

7:30 am a 8:30 

am 

Actos de instalación y de protocolo 

8:30 am – 9:45 

am 

Historia de vida como método investigativo. Una mirada a la Educación Física como 

disciplina y aporte al pensamiento pedagógico colombiano 

Absalón Becerra 

Libardo Mosquera – Tejedor de trama 

9:45 am – 10:30 

am 

Evolución, retos y proyección del ejercicio profesional del educador físico en Bogotá: 

Una mirada desde el IDRD. 

Oscar Ruiz. Jefe del área de Deportes del IDRD 

William Nieto. Jefe programa de Alto rendimiento 

José Joaquín Sáenz Moreno. Asesor Subdirección Técnica de Recreación y Deporte 

(STRD) 

Jaime Córdoba. Asesor Subdirección Técnica de Recreación y Deporte (STRD) 

10:30 am – 11:00  Receso 

11:00 am – 12:30 Evolución histórica de la legislación en la Educación Física, Deporte y Recreación.  

Conversatorio en el marco de los 100 años de la Educación Física en Colombia 

Luis David Garzón Cháves  

Guillermo González López 

Astrid Bibiana Rodríguez – Tejedora de Trama 

12:30 pm – 2:00 

pm 

Almuerzo  

2:00 pm – 

3:30pm 

Prácticas pedagógicas innovadoras en la Educación Física escolar: un análisis desde 

la experiencia brasileña. 

Felipe Quintao de Almeida 

Universidade Federal do Vale do Sāo Francisco Integral 

Andrés Díaz Velasco – Tejedor de trama 

3:30 pm – 3:45 

pm 

Receso 
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3:45 pm – 

5:00pm 

Tramas de vida: semilleros de investigación como caminos de formación 

Blanca Nelly Gallardo.   

Marta Arenas – Tejedora de trama 

 

 

 

 

 
Miércoles 24 de septiembre de 2025 

Lugar: Valmaría 

Hora Carpa de la Paz y los Derechos Salón de Prácticas 1 

8:00 am 

a 10:30 

am 

Urdimbre 2: Prácticas educativas y pedagógicas 

de la Educación Física y áreas afines 

 

Tendiendo puentes entre el Cuerpo y la 

Educación 

Luz Elena Gallo.  

Universidad de Antioquia 

 

Imaginarios y la realidad de las propuestas en 

Educación Física Comprensiva 

Edwin Valencia Moreno - José Enver Ayala 

Universidad del Quindío 

 

Lenguajes de la Educación Física en la formación 

docente: perspectivas pedagógicas desde 

comunidades y territorios 

Gerardo Hernández Jiménez 

Universidad del Cauca 

 

Experimentar otra Educación Física desde la 

experiencia corporal 

Andrés Díaz Velasco 

Universidad Pedagógica Nacional 

 

Lina Egea – Tejedora de trama 

Urdimbre 1:  Historia de vida de estudiantes, 

maestros y maestras. 

 

Reflexión pragmática de la Educación Física 

José García Forero.  

 

Un maestro con mucho Zucundú para enseñar 

Héctor Murillo 

Escuela Normal Superior Distrital María 

Montessori 

 

Relato y relaciones históricas en las historias de 

vida de algunos maestros de la Facultad de 

Educación Física de la Universidad Pedagógica 

Nacional. 

Miguel Ángel Molano 

Universidad Pedagógica Nacional 

 

Maternidad de las Águilas: experiencia corporal 

en el post-parto 

Juliana Andrea Bonilla 

Universidad Pedagógica Nacional 

 

Vladimir Reyes - Tejedor de trama 
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10:30 am 

a 11:00 

am 

Receso 

11:00 am 

a 12:30 

pm 

Urdimbre 3: Construcción, desarrollo y 

reconocimiento del currículo en la Educación 

Física 

El cuerpo en la trama de imágenes y tecnologías. 

Una mirada histórica del presente.  

Eduardo Galak.  

Universidad de la Plata, Argentina.  

Diana Feliciano – Tejedora de Trama 

 

12:30 a 

2:00 pm  

Almuerzo 

2:00 pm 

a 3:30 

pm 

Urdimbre 4. Manifestaciones culturales del 

saber y del conocimiento. 

 

Matices sociales del cuerpo como 

manifestaciones culturales del saber y del 

conocimiento: narrativas, normativas y prácticas 

corporales.  

Claudia Mallarino 

Sonia López – Tejedora de trama 

TALLERES: 

2:00 pm a 3:30 pm.  

Imágenes de la educación del cuerpo en 

movimiento. Pensar lo que nos ha pensado.  

Eduardo Galak.  

Salón de Prácticas corporales 1. 

 

2:00 pm a 3:30 pm.  

Diversidades corporales en Educación Física. 

Alexandre Fernández Vlaz.  

Salón 1 

 

2:00 pm a 3.30 pm.  

Motricidad y Desarrollo Humano en y desde el 

escenario pedagógico.  

Margarita Benjumea.  

Salón 2. 

 

 

3:30 pm 

a 4:00 

pm 

RECESO 



                Licenciatura en Educación Física. Universidad Pedagógica Nacional               

Lugar: Facultad de Educación Física, Universidad Pedagógica Nacional 

Instalaciones Valmaría. Calle 183 No 54 D 20 Esquina 

Contacto: payacuarlef@upn.edu.co 

 
 

4:00 pm 

a 5:30 

pm 

Urdimbre 5: Visibilizando futuros posibles 

25 años del PCLEF. Apuestas y contribuciones 

para la Educación Física 
 

Maestras Invitadas: 

Maestra Judith Jaramillo 

Maestra Claudia Mallarino 

Maestra Sonia López 

 

Diego Villamizar – Tejedor de trama 

 

 

 

9:00 am 

a 5:00 

pm 

Museo Itinerante de la Educación Física. Salón 5 

 

 

 

 

 

 

 

 
Jueves 25 de septiembre de 2025 

Lugar: Valmaría 

 

Hora Carpa de la Paz y los 

Derechos 

Salón de Prácticas 1 Salón No 1 

8:00 am 

a 10:30 

am 

Urdimbre 4: Manifestaciones 

culturales del saber y del 

conocimiento. 

 

Educación de los cuerpos, en 

lo contemporáneo: entre 

cuidados y dolores. 

Alexandre Fernández Vlaz 

Jornada de Formación docente 

Dirigida a todo el profesorado de 

la facultad, en especial a las 

maestras y maestros de la 

Licenciatura en Educación Física 

PCLEF 

8:00 am – 8:30 am 

2do encuentro 

Interinstitucional de 

semilleros de 

investigación. 

 

John García – Tejedor de 

trama 
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Universidad Federal de Santa 

Catarina - UFSC 

 

Sentidos y significados de las 

prácticas corporales de los 

cuerpos festivo, místico y en 

la ciudad 

Juan David Castaño 

Universidad de los Llanos 

 

Cuerpos que urden memoria: 

recreación, Educación Física, 

arte y pervivencia cultural 

Julián David García Cárdenas  

 

 

Ricardo Rubio 

Tejedor de trama 

Instalación de la jornada de 

formación 

 

8:30 am – 9:30 am.  

Sentido y Tejido de la 

Investigación Formativa. Blanca 

Nelly Gallardo 

 

9:30 am - 10:30 am.  

El lugar del PCP en el PCLEF: Una 

apuesta por el cuerpo. Claudia 

Mallarino 

 

Sonia Domínguez. Tejedora de 

trama. 

 

 

 

 

TALLERES: 

 

8:00 am – 10:30 am. 

Estrategias para abordar 

poblaciones. Alejandro 

Rueda 

Salón 2 

 

8:00 am – 10:30 am.  

John Valencia. Estrategias 

didácticas de enseñanza 

Salón 3 

 

8:00 am – 10:30 am. 

La risa como acto político 

y pedagógico en la 

Educación Física 

Gaviota Conde-Francisco 

Ramos Cuncanchún 

Salón 4 

 

10:30 am 

a 11:00 

am 

RECESO 

11:00 am 

a 1:00 

pm 

Urdimbre 3: Construcción, 

desarrollo y reconocimiento 

del currículo en la Educación 

Física 

 

La Educación Física se mueve. 

Moviendo las huellas de su 

consolidación curricular para 

entender su realidad actual. 

Margarita Benjumea 

Universidad de Antioquia 

 

Continuación jornada de 

formación profesoral.  

10:30 am a 11:30 am.  

Reflexiones asociadas a la 

práctica. José Enver Ayala 

 

11:30 am – 12:00m  

Conclusiones y cierre 

 

Sonia Domínguez. Tejedora de 

trama. 

Taller: 

11:00 am – 1:00 pm. 

Corpografías del Yo.  

Luz Elena Gallo.  
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Currículos en Educación 

Física Universitaria: 

tradición-creación-disrupción 

José Enver Ayala 

Universidad del Quindío 

 

Los currículos de Educación 

Física en los programas de 

formación inicial de 

educadores: entre el 

paradigma tradicional y los 

paradigmas emergentes. 

Jorge Alberto Ortíz 

Universidad del Cauca 

 

Thopos Antrhropos: cuerpo, 

territorio y derecho a la 

ciudad 

Jeison Estiven Malagón 

Universidad Pedagógica 

Nacional 

 

Diana Feliciano. Tejedora de 

trama. 

 

12:30 a 

2:00 pm  

RECESO 

2:00 pm 

a 3:30 

pm 

Conversatorio Final 

Payacuar 2025: Lenguajes de 

la Educación Física en las 

comunidades y territorios 

Felipe Quintao de Almeida 

Alexandre Fernández Vlaz 

Luz Elena Gallo 

Margarita Benjumea 

Enver Ayala 

Blanca Nelly Gallardo 

  



                Licenciatura en Educación Física. Universidad Pedagógica Nacional               

Lugar: Facultad de Educación Física, Universidad Pedagógica Nacional 

Instalaciones Valmaría. Calle 183 No 54 D 20 Esquina 

Contacto: payacuarlef@upn.edu.co 

 
 

 

Tejedor de trama: Vladimir 

Reyes 

 

3:30 pm 

a 4:00 

pm 

Muestra corporal:  

Lenguajes para Habitar.  

Organiza: agrupación Móvil 

Teatro Laboratorio. 

José Garcés, Viviana Jordán 

Diana Bernal 

Luz Mireya Sarmiento. 

  

8:00 am 

a  

5:00 am  

Museo Itinerante de la Educación Física. Salón 5 

 


